
Les Attends Pull-Ons sont des sous-vêtements 
absorbants doux et discrets qui ressemblent à de vrais 
sous-vêtements. Ces sous-vêtements jetables peuvent 
facilement être enfilés et enlevés et sont conçus pour 
gérer l’incontinence légère, modérée ou sévère.  

PULL-ONS

Pour plus d’information, visitez notre site: www.attends.be

La protection incontinence pour vous
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Conseils de Pose

La protection s’enfile et 
s’enlève comme un sous-
vêtement normal. Ceci peut 
être fait plusieurs fois, grâce à la 
conception du produit.  

L’élasticité du sous-vêtement 
permet un ajustement
confortable et sûr.

Lorsque la protection a besoin 
d’être changée, il suffit de 
la baisser ou de déchirer les 
coutures sur le côté. 

Enroulez ensuite la protection et 
jetez-la à la poubelle. 

Pour choisir la bonne taille, 
mesurez votre tour de taille et 
votre tour de hanche. Utilisez la 
plus grande de ces deux mesures 
pour sélectionner la taille adaptée.
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PULL-ONS

La protection incontinence pour vous

Pour plus d’information, visitez notre site: www.attends.be

Choix du produit
  •  Choisissez la taille de Pull-On en fonction de la 

largeur de vos hanches et de votre tour de taille 
- choisir la plus grande des deux mesures.

  •  Choisissez le niveau d’absorption en fonction du 
volume des fuites urinaires. Essayez d’abord un 
niveau d’absorption plus faible avant de passer 
à un produit plus absorbant.

  •  Les Pull-Ons peuvent être une solution pour 
les patients qui enlèvent les protections 
anatomiques de leur culotte de maintien.  

Pose
  •  Le liseré bleu indique l’arrière du produit.

Change
  •  Vérifiez l’indicateur d’humidité pour contrôler 

le niveau de saturation: lorsque l’indicateur a 
disparu sur plus de la moitié de la longueur de 
la protection (60%), il faut la changer.  Sinon, on 
peut la réutiliser.

Gestion du produit usagé
  •  Enroulez la protection et jetez-la à la poubelle. 

  •  Ne pas jeter la protection dans les toilettes. 

Conseils et Astuces

Tolérance cutanée
approuvée 
dermatologiquement 
par proDERM, Institut de 
Recherche Dermatologique 
Appliquée


