
PLAN D‘URGENCE OCULAIRE

Action des substances toxiques Solution de lavage recommandée Application
Poursuivre jusqu‘à 

l‘intervention du médecin

Corps étrangers
par ex. poussière, saleté, 
copeaux de métal ou de bois

ACTIOMEDIC®

Solution de chlorure de 
sodium 0,9 %

Lavez les yeux jusqu‘à ce que les corps 
étrangers soient éliminés.

Poursuivez le lavage oculaire 
avec ACTIOMEDIC®

Solution de chlorure de 
sodium 0,9 %

Brûlures à l‘acide
Solution de lavage oculaire 
avec tampon phosphate 4,9 %
BioPhos®74

Lavez les yeux avec BioPhos®74
pendant environ 2,5 minutes jusqu‘à ce 
que le fl acon soit vide.

Poursuivez le lavage oculaire 
avec ACTIOMEDIC®

Solution de chlorure de 
sodium 0,9 %

Brûlures alcalines
sauf substances contenant du 
calcium, par ex. chaux et ciment

Solution de lavage oculaire 
avec tampon phosphate 4,9 %
BioPhos®74

Lavez les yeux avec BioPhos®74
pendant environ 2,5 minutes jusqu‘à ce 
que le fl acon soit vide.

Poursuivez le lavage oculaire 
avec ACTIOMEDIC®

Solution de chlorure de 
sodium 0,9 %

Autres lésions
par ex. solvants et huiles, sauf 
substances contenant de l‘argent

ACTIOMEDIC®

Solution de chlorure de 
sodium 0,9 %

Lavez les yeux jusqu‘à ce que la 
sensation désagréable disparaisse.

Poursuivez le lavage oculaire 
avec ACTIOMEDIC®

Solution de chlorure de 
sodium 0,9 %

Retirez le fl acon 
de la station 
oculaire ou de la 
mallette de lavage 
oculaire.

Tournez l‘œillère de 
180° dans le sens 
de la fl èche jusqu‘à 
ce que le dispositif 
d‘inviolabilité cède.

Renversez la 
tête en arrière et 
lavez l‘œil avec 
un fl ux constant.

Penchez-vous vers 
l‘avant avant de 
retirer le fl acon pour 
ne pas mouiller vos 
vêtements.

IMPORTANT: Rincez l‘œil indépendamment de la nature de la lésion, 
toujours avec un fl ux doux constant et tout en gardant l‘œil grand ouvert. 
Appuyez légèrement sur le fl acon pour le lavage. Consultez immédiate-

ment un médecin pour toute lésion oculaire / saleté dans les yeux. Pour-
suivez impérativement le lavage avec une solution de chlorure de sodium 
(0,9 %) jusqu‘à l‘intervention du médecin.
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OOG-NOODPLAN
Inwerking door 

schadelijke stoffen
Aanbevolen spoeloplossing Toepassing

Voortzetten tot aan 
medische behandeling

Vreemde voorwerpen
bijv. stof, vuil, metaal- en 
houtsplinters

ACTIOMEDIC®

Steriele natriumchlorideoplossing 
0,9 %

Ogen zo lang spoelen tot de vreemde 
voorwerpen eruit zijn gespoeld.

ACTIOMEDIC®

Steriele natriumchlorideoplossing 
0,9 %

Zuurletsels
Fosfaatgebufferde 
oogspoeloplossing 4,9 %   
BioPhos®74

Ogen ca. 2,5 minuut spoelen met 
BioPhos®74 tot de fl es leeg is.

ACTIOMEDIC®

Steriele natriumchlorideoplossing 
0,9 %

Alkalische letsels
uitgezonderd calciumhoudende 
substanties, bijv. kalk en cement

Fosfaatgebufferde 
oogspoeloplossing 4,9 %   
BioPhos®74

Ogen ca. 2,5 minuut spoelen met 
BioPhos®74 tot de fl es leeg is.

ACTIOMEDIC®

Steriele natriumchlorideoplossing 
0,9 %

Overig letsel
bijv. oplosmiddelen en oliën, behalve 
substanties die zilver bevatten

ACTIOMEDIC®

Steriele natriumchlorideoplossing 
0,9 %

Ogen zo lang spoelen tot het 
onaangename gevoel weg is.

ACTIOMEDIC®

Steriele natriumchlorideoplossing 
0,9 %

Haal de fl es uit 
het oogspo-
elstation / de 
oogspoelkoffer.

Draai de oogschaal 
180° in de richting 
van de pijl tot de 
verzegeling breekt.

Leg het hoofd 
in de nek en 
spoel het oog 
gelijkmatig.

Buig voordat u de 
fl es van uw oog 
haalt naar voor 
om te voorkomen 
dat uw kleding nat 
wordt.

BELANGRIJK: Spoel het oog ongeacht het soort verwonding steeds 
met een gelijkmatige zachte straal en houd het daarbij wijd open. 
Oefen tijdens het spoelen lichte druk uit op de fl es. 

Bij elk oogletsel / -vervuiling moet onmiddellijk medisch advies worden 
ingewonnen! Zet het spoelen hoe dan ook voort met natriumchlorideoplos-
sing (0,9 %) tot er een arts is geraadpleegd.
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